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S|P|OR T [,
Aufgaben und Ziele der SPORTKINDER Berlin
BERLIN

* regelmalliges Training flr den degewo Schulertriathlon am
23.06.2018

* Werte: Anfeuern, Spals haben und als Team zusammen arbeiten

* Trainingsschwerpunkte :
* Beweglichkeitstraining
e Geschicklichkeit
* Motivation/ Teamgedanke starken
* Erndhrung/ Renntaktik
» wettkampfspezifisches Training

* Vermittlung der Grundlagen jeder Disziplin (Schwimmen, Radfahren,
Laufen)
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Ubersicht der teilnehmenden Schulen in Neukélin
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Schule Trainingstag | Uhrzeit Trainer Anzahl Kinder
1) Janusz-Korczak-GS Mo 13.30-15.00 Dirk Kaufmann 12
2) Matthias Claudius GS Di 13.45 - 14.45 Georg Opitz 12
3) Schule am Sandsteinweg Mi 14.30-16.00 Dirk Kaufmann 25
4) Karl-Weise-GS Mi 12.00 - 13.10 Dirk Kaufmann 15
5) Campus Efeuweg Do 15.20-16.20 Dirk Kaufmann 12
6) Lowenzahn-GS Do 14.00 — 15.30 Georg Opitz 25
7) Theodor-Storm GS Fr 13.30-15.00 Christian Riedrich 14

115




CEEEEO |
,

BERLIN

Bilder vom Training







eSS

j
__
%‘




CEEEEO |
,

BERLIN

Bilder vom Schilertriathlon




v enm—wemmm——T ¢
———

r

-
vion (Cadegew
) 4
— ¢ -

’(s 315
Jl

Wolmar

[ o B










CEEEES ||

,
BERLIN

Kontakt

SPORTKINDER BERLIN e.V.
i Simon Schulte | Albulena Selimi
Rilkepfad 3 | 14167 Berlin |
Tel./Fax: 030-894 00 740/-741 !
E-Mail: info@sportkinder-berlin.de +

Bildung braveht Bewegung! |




